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Vazeni zakaznici,

blahopiejeme vam k zakoupeni nejmodernégjsiho pfistroje pro méteni krevniho tlaku A&D,
jednoho z nejpokrocilejsich ptistroji tohoto typu, jaky je dnes dostupny. Jeho konstrukce
pfinasi jednoduché pouziti a pfesnost.

Pfed prvnim pouZitim vam doporucujeme si peclivé precist tuto piirucku.

Uvodni poznamky

Toto zatizeni vyhovuje evropské smérnici 93/42 EEC o zdravotnickych prostiedcich.

Doklada to znacka C €0123 souladu s touto smérnici. (0123: Referen¢ni Cislo
povéteného organu)

Zatizeni je urCeno k pouziti pouze pro dospélé osoby a déti od 3 let véku.
Ptistroj je ur€en pro pouziti ve vnitinich prostorach.

Slouzi pro diagnostické méfeni krevniho tlaku a tepové frekvence.

Pokyny pro bezpecné pouziti

Prostory pro instalaci a uskladnéni zarizeni

Nepouzivejte pristroj v misté, kde je ptitomen hotlavy plyn, naptiklad pro anestezii.
Mohlo by dojit k vybuchu.

Nepouzivejte pristroj v prostiedi s vysokou koncentraci kysliku, naptiklad

v hyperbarické kyslikové komote ¢i v kyslikovém stanu.

Pfi pouzivani je tieba se vyhybat extrémnim pokojovym teplotadm, vlhkosti, pfimému
slune¢nimu svétlu, ndrazim a prachu.

Pouzivejte a uchovavejte zatizeni ve stabilni poloze, mimo svazité plochy, bez vibraci
a bez mechanickych narazl (vetné prepravy).

Pouzivejte a uchovavejte zafizeni v misté, kde nejsou chemickeé latky, 1é¢iva nebo
plyny.

Ptistroj ani manZeta nejsou vodotésné.

Méteni mize byt zkresleno, kdyz se piistroj pouziva blizko televizorii, mikrovinnych
trub, mobilnich telefont, rentgenovych pfistroju a jinych zatizeni se silnym
elektrickym polem.

Silny naraz do pfistroje miize zptisobit mechanické posSkozeni a ptipadné zranéni kvili
ulomkam.

Nesmotavejte manzetu ani hadici pfi delSim uskladnéni pfili§ natésno, mohla by se
zkratit jejich Zivotnost.
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Kontrola pred pouzitim

Oveéite, Ze pristroj je v bezpecné poloze, aby mohl piesné méfit.

Pouzivejte ptistroj s dodavanym sitovym adaptérem.

S pristrojem se smi pouzivat pouze piedepsané prislusenstvi a spotiebni material.
Pti opakovaném pouziti se ujistéte, Ze je piistroj Cisty.

Nenasazujte manzetu na pazi, k niz je jiz ptipojen jiny lékaisky elektricky pfistroj.
Nenasazujte manzetu na pazi se zavedenou nitroZilni infuzi nebo krevni transfuzi.
Ptistroj by se m¢l pouzivat pouze ve zdravotnickém zafizeni. Neni urcen k tomu, aby
jej pouzival sam pacient, jinak miZe dojit k nehod¢ a nelze zarucit pfesné méteni.
Ptistroj se také nema pouzivat v domaci péci.

NepouZivejte pfistroj v sanitnim voze nebo v zdchranném vrtulniku. Pfi podobném
pouziti nelze zarucit pfesné méfeni.

NepouZivejte pfistroj v misté, kde mize byt obtizné zasunout a vytahnout sitovy
adaptér.

Klinické testy pouziti pfistroje neprob€hly u novorozenct a t€éhotnych zen. Proto
pristroj pro novorozence a t¢hotné Zeny nepouzivejte.

Ujistéte se, Ze pacientovi nehrozi pfi nasazeni manzety zadna ujma, a pokud u
pacienta prob&hla mastektomie, nepouzivejte k méteni ptilehlou pazi.

Opatieni béhem pouZivani pristroje

KdyZ se na displeji objevi chybova zprava nebo mate pochybnosti o namétenych
hodnotéch, zkontrolujte vitalni znamky pacienta pomoci palpa¢ni nebo auskultacni
metody. Zkontrolujte, Ze vzduchova hadice neni ohnut4 nebo ucpana.

Jestlize se na displeji pristroje objevi chybova zprava, zastavte ptistroj a proved’te
napravu, ktera zajisti bezpecné pouzivani.

Neomotavejte manzetu kolem paze, na niz je poranéni. Mize dojit k otevieni rany a
k infekei.

Manzeta se musi nalézat ve stejné vySce jako srdce. (Jinak bude hodnota krevniho
tlaku chybna.)

Nezahajujte méteni krevniho tlaku bez omotani manzety kolem paze. Manzeta by
mohla prasknout nebo by mohlo dojit k jinému poskozeni.

Pti castém nebo dlouhém méfeni krevniho tlaku pravidelné kontrolujte stav pacienta.
Jinak miiZe dojit k poskozeni periferni tepny.

Pii praci s pfistrojem dbejte, at’ neni vzduchova hadice zalomena nebo zablokovana.
Pfi pouZziti manZety se zamotanou nebo zalomenou vzduchovou hadici mize dojit

k selhani periferni cirkulace krve kviili hemostazi v pazi (jestlize zlstane v manzeté
vzduch).

Nevyvijejte nadmérnou silu na kabel od sitového adaptéru, naptiklad zvedanim
zafizeni za kabel nebo vytahovanim adaptéru za kabel.

Nevytahujte ani nepfipojujte adaptér mokrou rukou. Mohlo by dojit k urazu
elektrickym proudem nebo popaleni.

Béhem méfeni nepiipojujte ani neodpojujte sitovy adaptér ¢i baterie ani na nich
neprovadéjte udrzbu.
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Nedotykejte se soucasn¢ napajeciho konektoru a pacienta. Mohlo by dojit k irazu
elektrickym proudem.

Pfi méteni krevniho tlaku musi manzeta dostate¢né stlacit pazi, coz mize zpisobit
urcité znecitlivéni a ptipadné docCasné z¢ervenani paze.

Pfi pouzivani manzety u vice pacientd nebo u infekénich osob postupujte podle
nemocni¢nich ptedpist. Jinak miiZze dojit k vzédjemné nakaze.

Jestlize ma pacient velmi slaby nebo nepravidelny puls, miize mit ptistroj s méfenim
krevniho tlaku problémy.

Baterie se v ptipadé zkratu mtize zahtat a zptisobit popaleniny.

Poznamka

Neupravujte pfistroj.

Béhem méieni by pacient mél zistat v klidu, nehybat se a nemluvit. Jinak mohou byt
vysledky chybné.

Pro presné méteni doporucujeme métit krevni tlak poté, co se pacient na pét minut
zklidni.

Péce po pouziti pristroje

Jestlize se do manzety dostane krev nebo télesné tekutiny, je tfeba ji bezpecné
zlikvidovat podle mistnich ptfedpisii ¢i protokolli, aby nemohlo dojit k Sifeni
infek¢nich chorob.

Ptistroj a manzetu Cistéte suchou, jemnou latkou, pfipadné latkou navlh¢enou ve vodé
a neutralnim ¢isticim prostfedku. Nikdy nepouzivejte k ¢isténi pfistroje benzen,
fedidlo ¢i jiné agresivni chemikalie. Podrobnosti naleznete na strang 28.

Pti drzbé ptistroje vypnéte napajeni a vytahnéte napajeci kabel ze zasuvky, aby
nemohlo dojit k tirazu elektrickym proudem.

Na pfistroj, ptislusenstvi, konektory, tla¢itka ani ptipojky nestiikejte ani nenalévejte
zadné kapaliny.

Nesterilizujte autoklavem nebo plynem (EOG, formaldehyd, 0z6n ve vysoké
koncentraci atd.), mohlo by dojit k poskozeni ptistroje.

Uzivatel (nemocnice, klinika atd.) nese manazerskou zodpovédnost za pouzivani a
udrZbu tohoto elektronického zdravotnického pfistroje. Zajistéte piedepsané denni
kontroly a inspekce pti udrzbé, aby byl provoz pfistroje bezpecny.

Predepsana baterie

V tomto pfistroji se smi pouZzivat pouze piedepsana baterie.

Vytazeny pfistroj, jeho soucasti i baterie nepiedstavuji bézny domovni odpad a je
tieba je zlikvidovat v souladu s platnymi mistnimi smérnicemi.

Pti vkladani predepsané baterie musi byt sitovy adaptér odpojen od pristroje. Jinak
muze dojit k urazu elektrickym proudem.

Jestlize nebudete piistroj mésic ¢i déle pouzivat, vyjmeéte baterii z pristroje a
uskladnéte ji na jiném miste. Baterii nabijejte kazdych Sest mésici. Jinak se snizuje
jeji zivotnost.
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Ptistroj pouzivejte s nabitou baterii. V opaéném ptipad¢ by v naléhavé situaci mohl
nastat problém pfii provozu pfistroje na baterii.

Jestlize z baterie vytece kapalina a dostane se vam do oka, nemnéte si je, vyplachnéte
je vodou a ihned vyhledejte 1ékarskou pomoc.

Predepsana baterie se smi pouzivat pouze v tomto piistroji. Nezahtivejte ani
nerozebirejte baterii. Mohlo by se zacit vyvijet teplo a nasledné vzniknout pozar, zkrat
nebo vybuch.

Nevyvijejte na baterii tlak ani ji nevystavujte mechanickym uderim. Mohlo by dojit k
nafouknuti baterie nebo vybuchu.

JestliZe je doba provozu i po plném nabiti velmi kratka, vymeéiite baterii za novou.
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Popis jednotlivych ¢asti pristroje
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(Irregular heartbeat symbol) “CO Qr—
' " ' Systolic
- e Pressure
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Additional Pressurization Mark A '-' .-' Diastolic
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Display

Disple;j

DC Jack Zasuvka pro ptipojeni adaptéru
Button Tlacitko

Button Tlacitko

MODE Button Tlacitko MODE

Start/Stop Button Tlac¢itko START/STOP

Cuff Holder Drzak na manzetu

Air Socket Vzduchova zasuvka

Air Connector Plug Vzduchova piipojka

Air Hose Vzduchova hadice

Arm Cuff ManZeta

Battery Compartment Prostor pro baterie

Battery Cover Kryt baterii

AC adapter Sitovy adaptér

AC cable Kabel k adaptéru

Specified battery Ptedepsana baterie

Display Displej

MEMORY PAMET

[LH.B. Symbol (Irregular heartbeat Symbol [.H.B. (nepravidelny srdec¢ni tep)
symbol)

Heart Mark Znacka srdce

Additional Pressurization Mark

Znacka dodateéného tlaku

Auscultation Mark

Znacka auskultace

Recharging Indicator Indikator dobijeni
- Year Display - Zobrazeni roku
- Memory Number - Cislo paméti
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AM/PM Mark Znacka AM/PM
Systolic Pressure Systolicky tlak
Diastolic Pressure Diastolicky tlak

Room Temperature

Teplota v mistnosti

Pulse Rate Tepova frekvence
Month/Date Display M¢sic/datum
Clock Display Hodiny
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Symboly

Symboly vytiS§téné na krytu pfistroje a na sitovém adaptéru

Symbol

Funkce / vyznam

Doporuceny postup

<
@

Meéieni krevniho tlaku zacne
stisknutim tlacitka START/STOP
v pohotovostnim rezimu. Pii
stisknuti tlac¢itka START/STOP
beéhem méieni tlaku se proces
méfeni prerusi.

Pti stisknuti tlacitka START/
STOP na tii sekundy a déle se
pristroj ptepne do
pohotovostniho rezimu.

SYS Systolicky krevni tlak v mmHg
DIA Diastolicky krevni tlak v mmHg
PUL Pocet tepti za minutu
-—- Stejnosmérny proud

SN Sériové cislo

Datum vyroby

Typ BF: Pfistroj, manZeta a
hadice jsou zkonstruovany tak,
aby poskytovaly zvlastni ochranu
proti urazu elektrickym proudem

Znacka smérnice EC pro l1ékatské
pristroje

E Znatka WEEE
I
d Vyrobce

EC |REP Zastupce EU

Nahlédnéte do ptirucky

Zatizeni tiidy II

Polarita nap4jeciho konektoru
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Znacky UL certifikace
(;N us jednotlivych soucasti pro Kanadu
a Spojen¢ staty

Nerozebirejte pristroj

Pouze pro pouziti ve vnitinich
suchych prostorach

Nahlédnéte do ptirucky

Soudast s certifikaci PSE

Vystraha — horky povrch

B@ED@
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Symboly, které se zobrazuji na displeji

Symbol

Funkce / vyznam

Doporuceny postup

Zobrazi se béhem méteni.
Blika, je-li detekovan puls.

Me¢feni stale probiha.
Zustaiite co nejvice v klidu.

((@))

Symbol nepravidelného
srde¢niho tepu. Zobrazi se,
dojde-li k detekci
nepravidelného srde¢niho
tepu.

Muze se zobrazit, pokud je
detekovéna velmi slaba
vibrace jako chvéni nebo

Ptedchozi méteni jsou
ulozena v paméti.

Zobrazi se postupné zespodu,
kdyz stisknutim tlac¢itka
zvysite tlak béhem
vypousténi konstantni
rychlosti v auskultaénim
reZimu.

Zobrazi se pii1 zapnuti
auskultaéniho rezimu.

PLNE NABITE BATERIE
Indikator stavu baterii béhem
meérenti.

VYBITE BATERIE
Kdyz symbol za¢ne blikat,
baterie je vybita.

Nabijte ptistroj pomoci
sitového adaptéru.

Zobrazi se, kdyz je pristroj
pfipojen k sitovému
adaptéru.

Blikd v pritbéhu nabijeni
baterii.

L

Nestabilni krevni tlak kvali
pohybim béhem méteni.

Proved’te dalsi méfeni.
Zustante béhem méfeni
v naprostém klidu.
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L

Systolicky a diastolicky tlak
jsou v rozmezi 10 mmHg od
sebe.

Hodnota tlaku se béhem
nafouknuti nezvysila.

==
=

Manzeta neni spravné

Nasad’te spravné¢ manzetu a
proved’te nové méteni.

] nasazena.

_ CHYBA V ZOBRAZENTI

c PULSU

Puls neni spravn¢ detekovan.
E-rE Vnitini chyba méfice Vyjméte baterie, stisknéte
- krevniho tlaku tlac¢itko START/STOP a
_ znovu vlozte baterii. Jestlize
ErriF se chyba objevuje i nadale,
kontaktujte prodejce.

Errg

Ve 12hodinovém rezimu

AM zobrazeni hodin oznacuje
dopoledne.
Ve 12hodinovém rezimu
PM zobrazeni hodin oznacuje

odpoledne.

(aur) (220)(250)(280)

Nastaveni tlaku
Zobrazuje hodnotu tlaku
nastavenou diive uzivatelem.

Pokojova teplota (°C, °F)

Predstavuje teplotu
v mistnosti ve stupnich

Celsia nebo Fahrenheita.
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Seznam reZimu pristroje

Cislo rezimu

Nazev rezimu

Funkce

FO1 Nastaveni hodnoty tlaku Zde lze upravit hodnotu tlaku
pii méteni krevniho tlaku.

F02 Nastaveni auskultace Zde 1ze nastavit, zdali se ma
pii méteni krevniho tlaku
pouzivat auskulta¢ni metoda.

FO03 Zmeéna rychlosti vypousténi | Zde lze pfepinat rychlost

vzduchu pii auskultaci vypousténi vzduchu pfi
auskultacnim méteni mezi
hodnotami ,,Hi*“ a ,,Lo®.

F10 Nastaveni hodin Zde lze nastavit aktualni
datum a Cas.

F11 Nastaveni zobrazeni hodin Zde lze ptepinat mezi
12hodinovym a
24hodinovym zobrazenim

F12 Nastaveni Casu Zde lze prepinat ¢as, po

automatického vypnuti jehoz uplynuti se necinny
pristroje piistroj sam vypne, mezi
hodnotami ,,5“ a ,,10° minut.

F14 Zména jednotek teploty Zde lze ptepinat jednotky

v mistnosti

zobrazeni teploty v mistnosti
mezi °C a °F.
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Prace s pristrojem
VlozZeni a vyména baterii
1. Ovéite, ze sitovy adaptér je vytazeny ze
zasuvky.
2. Vysroubujte Srouby, které pridrzuji kryt baterie
na zadni strané pfistroje.
3. Sejméte kryt baterie.
4. Pripojte konektor baterie a zatlacte Gchyt na
levé stran¢ do konektoru v prostoru pro baterii.
5. Nasad'te kryt baterie.
6. ZaSroubujte Srouby ptidrzujici kryt baterie.

Krok 2
Krok 3
Kryt baterie
Krok 4
Baterie

VAROVANI

* Jestlize na displeji blikd znacka T4 (VYBITA BATERIE), dobijte baterii.

* Baterii vyménujte po dvou a vice sekundach od vypnuti pfistroje.

* Jestlize se na displeji objevi znatka T4 (VYBITA BATERIE) i po vyméné baterie,

proved’te méfeni tlaku. Piistroj by mél poté rozeznat novou baterii.

* Znacka 4 (VYBITA BATERIE) se neobjevi, jestliZe je baterie zcela vybita.
Zivotnost baterie zavisi na okolni teploté a za nizsich teplot miize klesat.
Pouzivejte pouze piedepsanou baterii.
Jestlize nebudete piistroj delsi dobu pouzivat, vyjméte baterii. Baterie mtize vytéci a
zpisobit zavadu pfistroje.
Jestlize je doba provozu pfistroje na baterii i po nabiti velmi kratka, vyménte baterii za
novou.
Doporuc¢ujeme vyménu baterie vzdy jednou za dva roky.
Po vyméné baterie nezapomeiite znovu nastavit ¢as.

Pripojeni vzduchové hadice

Pevné zasuiite vzduchovou ptipojku do
vzduchové zasuvky.

Vzduchova piipojka

Vzduchova zasuvka

Air connector plug

At\iﬁr' socket

Anglictina 15



Pripojeni sitového adaptéru
VloZte konektor adaptéru do zasuvky pro adaptér. AC adapter plug
Poté zapojte adaptér do sitové zasuvky.

Pouzivejte predepsany adaptér (viz strana 30).

Konektor sitového adaptéru
Zasuvka pro adaptér

Poznamka: Jestlize pfistroj neni napajeny ze sitového adaptéru, pouziva se k napajeni baterie.

Nabijeni baterie

- Nabijeni se spusti po pfipojeni sitového adaptéru k pfistroji.

- Nabijeni skon¢i asi po ¢tyfech hodinach od ptipojeni adaptéru.
- Béhem nabijeni blikéd znak nabijeni (»).

- Po skonceni nabijeni zlstane znak nabijeni trvale zobrazeny.

Poznamka: Po nabiti trva n&jaky ¢as, nez hodnota teploty na displeji ptistroje dosdhne
hodnoty odpovidajici teploté v mistnosti.
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Obsluha

Pohotovostni rezim

- Po zapnuti napdjeni ptejde ptistroj do pohotovostniho reZimu a na displeji pro diastolicky
tlak se zobrazi aktualni teplota v mistnosti.

- Je-li ptistroj v jakémkoli rezimu kromé méfeni tlaku a auskultace, Ize jej ptepnout do
pohotovostniho rezimu stisknutim a pfidrzenim tlac¢itka START/STOP; piejde do néj také
v piipad¢, ze béhem nastavené doby neprobéhne zadna operace.

- Data z paméti vyvolate tlaitky a .

- Stisknutim tlacitka MODE piejdete do reZimu nastaveni tlaku.

- Stisknutim a pfidrzenim tlac¢itka MODE pftejdete do rezimu nastaveni hodin.

- Stisknutim tla¢itka START/STOP zahdjite méfeni.

Pohotovostni rezim méreni

- Ptistroj ptejde do pohotovostniho rezimu méfeni, jestlize v reZimu nastaveni auskultace
vypnete auskultacni rezim nebo v rezimu zmény rychlosti vypousténi pii auskultaci stisknete
tla¢itko MODE nebo zastavite méteni.

- Ptistroj rovnéz piejde do pohotovostniho rezimu méfeni po dokonc¢eni méfeni. V takovém
piipad¢ zlistane na displeji zobrazena naméfena hodnota.

- Data z paméti vyvolate tlacitky a .

- Stisknutim tlacitka MODE pftejdete do rezimu nastaveni tlaku.

- Pristroj ptejde do pohotovostniho rezimu automaticky po uplynuti nastavené doby.

- Stisknutim tlacitka START/STOP zah4jite méteni.

Zobrazuje se aktualni teplota
Pohotovostni rezim

Zobrazeni displeje zavisi na nastaveni.
Pohotovostni rezim méteni

A current temperature

is displayed.
1
) | The display defers
\ depending on a
setting.
one || N
- (g7 '- .-"c = (T '-‘

g9 ]

A EME ) 8o )

Standby mode  Measurement standby mode
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Model UM-211 umi automaticky detekovat srdecni tep a nafouknout manzetu na uréitou

hodnotu systolického tlaku.

Jestlize opakované dochazi k nafukovani manzety, postupujte nasledujicim zptisobem.

Méreni s nastavenym tlakem

Béhem méfeni krevniho tlaku mtize dochézet k opakovanému nafukovani manzety. Lze
nastavit pevnou hodnotu tlaku a predejit tak opakovanému nafukovani.

1. Stisknutim tlac¢itka MODE piejdete do
rezimu nastaveni hodnoty tlaku.
Aktudlni nastaveni se rozblika.

2. Stisknutim tlacitka nebo vyberte

z nasledujicich moZnosti tlak pfiblizné o
30 mmHg vyssi nez je o¢ekavany
systolicky tlak.

AUTO: automaticky tlak (vychozi
nastavent)

220: Hodnota tlaku 220 mmHg (pevna)
250: Hodnota tlaku 250 mmHg (pevnad)
280: Hodnota tlaku 280 mmHg (pevna)
3. Stisknutim tlac¢itka MODE piejdete do
rezimu nastaveni auskultace.

Stisknutim tlacitka START/STOP
spustite méfeni. JestliZe po nastavenou
dobu neprobéhne zadna akce, ptistroj
ptejde automaticky do pohotovostniho
rezimu.

Dalsi méfeni probchne s novou
hodnotou tlaku.

( \(AurloJ@(zsoJ@fso}
-
R
N |

|
Aorv\ |/

ReZim nastaveni
auskultace

Spusténi méteni
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Nastaveni auskultace

1. Stisknutim tla¢itka MODE v rezimu
nastaveni tlaku piejdete do rezimu nastaveni
auskultace. Na displeji pro systolicky tlak se
zobrazi znak ,,F02* a na displeji pro
diastolicky tlak se zobrazi aktualni stav.

2. Tlacitky a lze rezim auskultace zapnout
(ON) a vypnout (OFF). Jestlize je auskultace
zapnuta, na piistroji se zobrazi znacka
auskultace.

3. Stisknutim tlac¢itka MODE pii zapnutém
rezimu auskultace prejdete do rezimu upravy
rychlosti vypousténi pii auskultaci.
Stisknutim tlacitka MODE pii vypnutém
rezimu auskultace pfistroj piejde do
pohotovostniho rezimu méteni.

Stisknutim tlacitka START/STOP spustite
méteni. Po uplynuti stanovené doby pfistroj
automaticky ptejde do pohotovostniho
rezimu.

FOZ a FO

2 e zar

b ¥
(o0E) (wo0E)
$ 4
I’i”ﬁ“—”'f"“”” Measurement
czim upravy _ ., Pohotovostni rezim
rychlosti vypousténi .. .
meéteni

O START
@STOP
re
The measurement

Zahajeni méteni.

Zména rychlosti vypousténi pri auskultaci
Poznamka: Pfi béZném méfeni nastavte hodnotu na ,,Lo*. Jestlize ma pacient tepovou
frekvenci 100 a vys$i, je mozné méfit s hodnotou ,,Hi“.

1. Stisknutim tlacitka MODE v rezimu
nastaveni auskultace pii zapnuté auskultaci
ptejdete do rezimu zmény rychlosti
vypousténi pii auskultaci.

Na displeji pro systolicky tlak se zobrazi
znak ,,F03* a na displeji pro diastolicky tlak
se zobrazi aktualni stav.

2. Tlacitky a lze pfepinat mezi hodnotami
Hia Lo.

3. Stisknutim tlac¢itka MODE pfistroj piejde
do pohotovostniho rezimu méfeni.
Stisknutim tlac¢itka START/STOP spustite
méteni. Po uplynuti stanovené doby pfistroj
automaticky piejde do pohotovostniho
rezimu.

i
Cro =1
A Fuj
L
2 La¢ﬁ N
v

® START
@STOP 1

-

Zahajeni méfeni. Pohotovostni
rezim méfeni
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Nastaveni vnitinich hodin

Hodiny je tfeba nastavit pfed pouZzitim pfistroje.
1. Stisknutim a pfidrZzenim tla¢itka MODE
v pohotovostnim rezimu piejde pfistroj do

rezimu nastaveni hodin. Na displeji pro

systolicky tlak se zobrazi znak ,,F10* a zcela

vpravo se rozblikaji posledni dvé Cislice

letopoctu.

2. Pomoci tlacitek a nastavte rok. Stisknutim
tlacitka MODE potvrd’te aktualni rok a prejdéte
k volbé mésice a dne. Datum lze nastavit mezi

lety 14 a 59.

3. Pomoci tladitek a nastavte mésic.

Stisknutim tla¢itka MODE potvrd’te aktualni

mésic a piejdéte k volbé dne.

4. Pomoci tladitek a nastavte den. Stisknutim
tlacitka MODE potvrd’te aktudlni den a prejdéte

k nastaveni hodin a minut.

5. Pomoci tlacitek a nastavte hodiny.

Stisknutim tla¢itka MODE potvrd’te hodiny a

pfejdéte k nastaveni minut.

6. Pomoci tlacitek a nastavte minuty.

Stisknutim tlacitka MODE pfti nastavovani
minut pfejdéte k nastaveni zobrazeni hodin.
Stisknutim tlacitka START/STOP v rezimu
nastaveni ¢asu piejde pfistroj do pohotovostniho

rezimu.

Poznamka: Jestlize po nastavenou dobu

neprovedete zadny ukon, ptistroj ptejde do

pohotovostniho rezimu.

hodnota méni prubeézné.
Stisknéte a pfidrzte

Rok
nebo
M¢sic
Den
Hodiny
nebo
Minuty

PiidrZzenim tladitek nebo se nastavovana

Anglictina 20

Press
and hold
C i
[N ]
E g
e = G 4
Year o RN
| | '-‘..-"-'
L
¥
r MODE
A° V\i*
g | (|
Month = 1’
071
(N ]
$
MODE

Day 2 " /Cug

Standby mode  Clock display

setting mode



Pohotovostni rezim
Rezim nastaveni zobrazeni hodin
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Nastaveni zobrazeni hodin

1. Stisknutim tlacitka MODE pfi
nastavovani minut piejdete do rezimu
nastaveni zobrazeni hodin.

Na displeji pro systolicky tlak se zobrazi

znak ,,F11* a na displeji pro diastolicky

tlak se zobrazi hodnota ,,12H* nebo ': (|
24H*. N I |
2. Pomoci tlagitka &i zvolte 12hodinové ':‘ Ll
nebo 24hodinové zobrazeni. Stisknutim o it
tlacitka MODE piejdéte k nastaveni o

automatického vypnuti. Stisknutim
tlac¢itka START/STOP v rezimu nastaveni
zobrazeni Casu piejde ptistroj do
pohotovostniho rezimu.

Rezim nastaveni

automatického vypnuti

Nastaveni automatického vypnuti
Zde nastavite dobu, po niZ se pfistroj ve
stavu ne¢innosti vypne. Lze zvolit pét nebo
deset minut.

1. Stisknutim tlacitka MODE v rezimu
nastaveni zobrazeni hodin piejdete do

rezimu nastaveni automatického vypnuti.
Na displeji pro systolicky tlak se zobrazi
znak ,,F12% a na displeji pro diastolicky tlak
se zobrazi hodnota ,,5° nebo ,,10%.

2. Pomoci tlacitka ¢i zvolte interval 5
nebo 10 minut.

3. Stisknutim tlacitka MODE piejdéte Au g0

k nastaveni jednotek teploty v mistnosti.
Stisknutim tlac¢itka START/STOP v rezimu
nastaveni ¢asu piejde pfistroj do 1
pohotovostniho rezimu.

Rezim nastaveni
jednotek teploty v

mistnosti
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Nastaveni jednotek teploty v mistnosti
Zde nastavite jednotky °C nebo °F pro méteni
teploty v mistnosti.

1. Stisknutim tla¢itka MODE v rezimu
nastaveni automatického vypnuti ptejdete do

rezimu nastaveni jednotek teploty v mistnosti.
Na displeji pro systolicky tlak se zobrazi znak 3

,F 145 ~—

2. Pomoci tlacitka €1 zvolte zcela vpravo na '.‘ " ."' A
displeji jednotky °C nebo °F pro teplotu o

v mistnosti. e Cle o
3. Stisknutim tlacitka MODE piejd¢cte \ 4

k nastaveni potvrzeni tlaku. Stisknutim tla¢itka —————— 1
START/STOP ukoncite nastaveni. Ptistroj
ptejde do pohotovostniho rezimu. >

Rezim potvrzeni tlaku

ReZim potvrzeni tlaku

1. Stisknutim tlacitka MODE v rezimu
nastaveni jednotek teploty pfejdete do reZimu
potvrzeni tlaku.

ﬁ
-5
g

Na displeji pro systolicky a diastolicky tlak se

zobrazi aktudlni tlak. ( :‘
2. Jakmile tlak dosahne hodnoty 320 mmHg (] g
nebo vyssi, na displeji se rozblikd hodnota 320 ( "
mmHg. Displej vrati k ptedchozi hodnoté , o “:
kdyz je zobrazena hodnota nizsi nez 320

Ly

mmHg.

3. Stisknutim tlacitka MODE ptejdéte

k nastaveni hodin. Stisknutim tla¢itka START/
STOP ukoncite nastaveni. Ptistroj prejde do
pohotovostniho reZimu.

MODE

‘. _ oo o

anan

Rezim nastaveni hodin
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Vyvolani dat z paméti
Poznamka: V paméti tohoto pfistroje se uchovava 99 poslednich méteni.

Vyvolani dat z paméti

1. Stisknutim tladitka A nebo V¥ zobrazite
posledni data v paméti.

Jestlize v paméti nejsou Zadna data, zobrazi se
¢islo paméti, Cas, SYS, DIA a PUL. Stisknutim
tlacitka START/STOP spustite méfent.

2. Pti kazdém stisknuti tlacitka ¥ (nebo A pro
zobrazovani dat v opa¢ném potadi) se data
zobrazi nasledujicim zptasobem.

Nejnovéjsi data (€. méfeni, v tomto piipadé €. 35)
Zobrazi se naméiena data.

Nejstarsi data (C. 1)

Zobrazi se namétena data.

3. Po zobrazeni nejstarSich dat ptejdete
stisknutim tlacitka ¥ k nejnové¢jSim datim.

4. Stisknutim tlacitka START/STOP spustite
méteni. Jestlize po nastavenou dobu neprovedete
zadny ukon, piistroj prejde do pohotovostniho
rezimu.

Jestlize probehne a ukon¢i se auskultaéni méteni,
objevi se na displeji znak auskultace a zobrazi se
namétené hodnoty bez tepové frekvence, viz
obrazek vpravo.

Stisknéte nebo
Systolicky tlak
Diastolicky tlak
Tepova frekvence

Nejnovéjsi data

Systolicky tlak

Diastolicky tlak

Tepova frekvence

Postupné se zobrazuji namétena data

Systolicky tlak
Diastolicky tlak
Tepova frekvence
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Nejstarsi data
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Vymazani vSech dat z paméti

Stisknéte a pfidrzte tla¢itko MODE po dobu
nejmén¢ 3 sekund, dokud se nezobrazi pouze znak
M a znacka baterie.

Znovu stisknéte a ptidrzte tlacitko MODE po dobu
nejméné 3 sekund, dokud se nevymazou vSechna
uloZena data.

Po stisknuti tlacitka A nebo V¥ v situaci, kdy
nejsou v paméti zddna data, bude displej na
piistroji vypadat jako na obrazku vpravo.
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Vybér spravné velikosti manzety
Spravna velikost manzety je dilezita pro pfesné méteni. Jestlize manZeta nema spravnou

velikost, mize métfeni vést k nespravnym hodnotam krevniho tlaku.

Méreni

Velikost je vytiSténa na kazdé manzeté.
Manzeta je spotiebni materidl. Po opotiebeni zakupte novou.

Velikost paze Velikost manzety Symboly Katalogové ¢islo
41 az 50 cm Manzeta LL LL CUF-KS-LL
31az45cm ManZzeta LA LARGE ADULT CUF-KS-LA

22 az32cm Manzeta A ADULT CUF-KS-A

16 a7z 24 cm ManzZeta SA SMALL ADULT CUF-KS-SA
12az 17 cm ManZeta SS SS CUF-KS-SS

Velikost paze: Obvod bicepsu.

Nasazeni manzety

1. Dejte dlan levé paze smérem vzhiiru a omotejte
manzetu kolem horni ¢asti paze, asi 1-2 cm nad
vnitini ¢ast lokte.

Prostor, kde znacka INDEX spadé do rozsahu
RANGE, odpovida spravnému rozsahu velikosti.
2. Umistéte manZetu na horni ¢ast paze, aby

znacka odpovidala tepné¢.

3. Omotejte manzetu volné kolem horni ¢asti
paze tak, aby bylo mozné vlozit jeden az dva
prsty do 1-2cm mezery mezi manzetou a pazi.

Do not roll up shirtsleeve tightly.

Artery position mark

Nevyhrnujte rukav tak, aby obepinal pazi pfili§

tésne.

Znacka polohy tepny

laz2cm

Vzduchova hadice

Symboly vytisténé na manzete

N

Symboly Popis
REF Kod pro objednani manzety od vyrobce.
Symbol spravné velikosti
A INDEX Pokud symbol smétuje do rozsahu RANGE,

ukazuje, Ze manzeta ma spravnou velikost.
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Symbol tepny
ARTERY Umistéte tento symbol na tepnu v horni ¢asti
paze nebo stehna.

LATEX FREE Znamena, Ze tento vyrobek neobsahuje latex.

CE Symbol souladu s normou.

Symbol ukazujici ¢islo Sarze z vyroby.
LOT Cislo $arZe je vytisténo u zakfivené pedeti
kolem této znacky.

Symbol RANGE
RANGE Symbol INDEX na manzeté by m¢l spadat
do rozsahu tohoto symbolu.
& Symbol oznacujici doporuceny postup.
THIS SIDE TO PATIENT Symbol oznacujici stranu u pacienta.

Normalni méfeni

1. Umistéte manZetu na pazi.

Béhem méfeni sed’te klidné.

2. Stisknéte tlacitko START/STOP. Zobrazi se vSechny
segmenty na displeji. Znak nuly (0) kratce zablika.
Jakmile za¢ne méfeni, zobrazeni se zméni, jak ukazuje
obrazek vpravo. Manzeta se zacne nafukovat. Je bézné,
7e se manzeta utdhne velmi tésné.

Poznamka: Nafukovani miizete kdykoli zastavit
opakovanym stisknutim tlacitka START/STOP.

3. Po nafouknuti se manzZeta zacne automaticky
vypoustét a rozblika se (znacka srdce), kterd indikuje
probihajici méfeni. Jakmile je detekovan srdecni tep,
blika znacka s kazdym tiderem srdce.

Poznamka: Nebylo-li dosazeno dostate¢ného tlaku,
zacne piistroj automaticky znovu nafukovat manzetu.
Chcete-li zabranit opakovanému nafukovani, piectéte si
pasaz ,,M¢teni s nastavenym tlakem* na dalsi strané.

4. Jakmile je méteni hotové, zobrazi se hodnoty
systolického a diastolického tlaku a tepové frekvence.
Z manzety se vypusti veskery zbyvajici vzduch.

5. Stisknutim tlac¢itka START/STOP se provede dalsi
méteni.

Jestlize po nastavenou dobu neprovedete zadny tkon,
piistroj ptejde do pohotovostniho rezimu.

Na urovni srdce
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Stisknéte

Vsechny segmenty displeje
Nula

Zacatek nafukovani
ZvySovani tlaku

Probihd méfeni

Systolicky tlak

Diastolicky tlak

Tepova frekvence

Zbyvajici vzduch se automaticky vypusti
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Auskultaéni méreni

Auskulta¢ni méfeni se provadi, jestlize je zapnuty rezim auskultacniho méfeni. Auskultaéni

meéieni se rovnéz provede, jestlize stisknete zaroven tlacitka START/STOP a MODE.

Auskulta¢ni méfeni se automaticky vypne, kdyz zatizeni pfejde do pohotovostniho rezimu.

1. Stisknutim tla¢itka START/STOP se
zahdji zvySovani tlaku. Jakmile je tlaku
dosazeno, pfistroj za¢ne vypoustét vzduch
konstantni rychlosti.

2. Ptistroj vypousti vzduch konstantni
rychlosti. Stisknutim tlacitka MODE
potvrdite systolicky tlak. Dalsim tisknutim
tlacitka MODE potvrdite také diastolicky
tlak a pfistroj rychle vypusti zbyvajici
vzduch.

3. Stisknutim tlacitka béhem vypousténi
konstantni rychlosti se provede dodatecné
natlakovani, dokud drzite tladitko stisknuté.
Béhem dodatecného napousténi vzduchu se
postupné odspodu zobrazuje znacka pro
dodate¢né natlakovani. Jestlize dodatecny
tlak dosahne hodnoty systolického tlaku
nebo vyssi, hodnota systolického tlaku se
vymaze.

Poznamka: Jestlize manzetu natlakujete na
300 mmHg ¢i vice, automaticky se provede
nucené vypusténi vzduchu.

Znacka dodate¢ného napousténi vzduchu

A /N
4. Stisknutim tlacitka START/STOP po
meéieni se auskultaéni méfeni zopakuje.
Pozndmka: Mezi métenimi tlaku u jedné
osoby ponechte nejmén¢ tiiminutovy
casovy odstup.

Nula
Zacatek nafukovani

Zvysovani tlaku
Probiha méfeni

Tato hodnota se zafixuje.
Tato hodnota se pii vypousténi snizuje.
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Po potvrzeni diastolického tlaku je méteni
hotovo.
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Po méreni

Po méteni prejde piistroj stisknutim a pfidrzenim tlacitka START/STOP (tti sekundy) do
pohotovostniho rezimu. Piistroj ptejde do pohotovostniho rezimu automaticky, jestlize po
nastavenou dobu neprovedete zadny dalsi tikon.

Poznamky k presnému méreni

Nechte pacienta pohodIn¢ posadit. Ovéite, ze pacient nema zkiizené nohy, Ze se jeho
nohy dotykaji podlahy a Ze ma opfend zada a paze. Nechte pacienta polozit pazi na
stiil s dlani vzhliru a manzetu nasad’te do stejné vysky, v jaké je jeho srdce.

Pied méfenim nechte pacienta na pét az deset minut uklidnit. Je-1i pacient rozruSeny
nebo trapi-li ho emocionalni stres, projevi se tato zatéz pii méteni vyssi (nebo nizsi)
hodnotou krevniho tlaku oproti normalni hodnoté a obvykle byva vyssi tepova
frekvence.

Krevni tlak ¢lovéka trvale kolisa, v zavislosti na tom, co pacient déla a co jedl. Napoje
mohou mit velmi silny a rychly vliv na krevni tlak pacienta.

Tento pfistroj vyuziva k méteni srdecni tep. Ma-li pacient velmi slaby nebo
nepravidelny puls, miize mit pfistroj s métenim jeho krevniho tlaku problémy.
Jestlize se pristroj dostane do ne¢ekaného stavu, zastavi méteni a zobrazi symbol
chyby. Popis symboll naleznete na stran¢ 7.

Mg¢éteni krevniho tlaku mtze ovlivnit poloha manzety, postaveni pacienta (zdali stoji,
sedi nebo lezi), fyzicka ndmaha nebo fyziologické diivody.

Funkci automatického métic¢e krevniho tlaku miize ovlivnit nadmérna teplota, vlhkost
¢1 nadmotska vyska.

Odpojeni siového adaptéru AC adapter plug

Odpojte sitovy adaptér ze zasuvky.
Vytahnéte konektor sitového adaptéru z pfistroje.

Konektor sitového adaptéru
Zasuvka pro konektor sitového adaptéru
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Vyjmuti baterie
1. Ovéite, ze sitovy adaptér je vytazeny ze

zasuvky. Step 2

2. VySroubujte Srouby, které pridrzuji kryt od
baterie na zadni stran¢ pfistroje. Step 3

3. Sejméte kryt baterie. PSS
4. Odpojte konektor baterie stla¢enim tchytu na Battery cover

levé stran€.

5. Nasad'te kryt baterie. Step4 ="
6. Zasroubujte Srouby pfidrzujici kryt baterie. (T

Krok 2 ,
Krok 3 Battery \

Kryt baterie
Krok 4
Baterie

Poznamka: Jestlize od ptistroje odpojite sitovy adaptér i baterii, vynuluji se vestavéné hodiny.
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Co je nepravidelny srdecni tep
Mefi¢ krevniho tlaku UM-211 méii krevni tlak i tepovou frekvenci i v pripad€ nepravidelného
srdecniho tepu. Nepravidelny srde¢ni tep se definuje jako kolisani tepu o
25 % od pruméru celkové tepové frekvence v prubéhu méteni krevniho tlaku.

ReSeni problému

Problém

Mozna pfic¢ina

Doporuceny postup

Na displeji se nic neobjevuje,
ani po zapnuti pfistroje.

Vybita baterie.

Dobijte baterii.

Zivotnost baterie skongila.

Vymeéiite starou baterii za
novou.

Manzeta se nenafukuje

Nizké napéti baterie T4
(blika znacka VYBITA
BATERIE). Jestlize je baterie
zcela vybité, znacka se
neobjevi.

Dobijte baterii.

Ptistroj neméti. Hodnoty
jsou pfili§ vysoké nebo
nizké.

Nespravné nasazena manzeta

Nasad’te manzetu spravne.

Béhem méfeni pacient
pohnul rukou nebo télem.

Zajistéte, aby byl pacient
béhem méteni zcela v klidu a
potichu.

Nespravna poloha manzety

Posad’te pacienta pohodIn¢ a
zajistéte mu klid. Polozte
pacientovu pazi na stil

s dlani vzhliru a manzetu
nasad’te do stejné vysky,

v jaké je jeho srdce.

Ma-li pacient velmi slaby
nebo nepravidelny puls,
muze mit pistroj s méfenim
jeho krevniho tlaku

Baterie se po nabiti rychle
vybiji.

Zivotnost baterie skongila.

Vymeéiite starou baterii za
novou.

Jiné

Vyjméte baterii. Vlozte ji
zpét spravnym zpusobem a
opakujte métent.

Poznamka: Jestlize vySe uvedené pokyny problém nevytesi, kontaktujte prodejce.
Nepokousejte se ptistroj oteviit ¢i opravit; jakykoli pokus o opravu znamena zneplatnéni

zaruky.
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Udrzba
Udrzba
Neotevirejte pfistroj, mohlo by dojit k poSkozeni jemnych elektrickych soucasti a citlivého
vzduchového zatizeni. NevyfteSite-1i zavadu pomoci pokynt pro feseni problémt, pozadejte o
opravu prodejce nebo servisni centrum spolecnosti A&D.
Ptistroj mé diky své konstrukci a zpracovani dlouhou Zivotnost. Obecné¢ se vSak doporucuje
nechat jej kazdé 2 roky zkontrolovat, coz zajisti spravnou funkci a pfesné méteni.
S pozadavky na udrzbu pfistroje se obracejte na nejbliz§iho autorizovaného prodejce ¢i na
spole¢nost A&D.

Kontrola méfeni tlaku
Ukézka propojeni

(1) Zkalibrovany tlakomér
(2) UM-211

(3) Nadrz: 500 ml

(4) Zatizeni generujici tlak

1. Stisknéte a pridrzte tlacitko MODE v pohotovostnim rezimu pfistroje. Ptistroj piejde do
rezimu nastaveni vestavénych hodin a na displeji se zobrazi znak F10.

2. Nékolikrat stisknéte tlacitko MODE a ptejdéte do rezimu kontroly tlaku.

* Postup pro nastaveni naleznete na stran¢ 18 v tomto navodu.

n
u

n
u

3. Jakmile se na displeji UM-211 objevi , zvySte tlak pomoci zafizeni generujiciho tlak
a overte, Ze hodnota na tlakoméru a na UM-211 souhlasi.
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Cisténi

Pfi CiSténi pristroje odpojte sitovy adaptér.

Jestlize jsou pfistroj nebo manzeta znec€isténé, ocistéte je gazou nebo latkou
navlhéenou v teplé vode s neutralnim Cisticim prostiedkem. Latka nesmi byt pfilis
mokra.

Nepouzivejte navlh¢enou latku k ¢iSténi konektoru adaptéru a vzduchové zasuvky.
Konektor adaptéru a vzduchova zasuvka musi zistat suché.

Kviili prevenci ndkazy pravidelné pfistroj i manzetu dezinfikujte. Pfi dezinfekci otfete
pfistroj 1 manzetu gazou nebo latkou navlhéenou v antiseptickém roztoku a poté
setiete vlhkost z povrchu pomoci suché, jemné latky.

K ¢isténi pristroje a manzety pouzijte ndsledujici dezinfek¢ni ptipravky

Etanol (70 %)

Isopropanol (70 %)

Roztok chlorhexidin glukonatu (0,5 %)

Roztok benzalkoniumchloridu (0,05 %)

Chlornan sodny (0,05 %)

Ptistroj Cistéte zhruba jednou za mésic, podle piedpist nebo pokynti stanovenych
piislusnym zdravotnickym zatizenim.

VAROVANI

Meéfi€ krevniho tlaku neni vodotésné zatizeni. Nestiikejte na n¢j vodu a predchazejte
pusobeni vlhkosti.

Nepouzivejte organicka rozpousteédla jako fedidlo ¢i benzin.

Meéfic¢ krevniho tlaku nelze sterilizovat v autokldvu, EOG, formalinovém plynu atd.

Pravidelné kontroly

Meéfi€ krevniho tlaku je presné zafizeni. Je proto tfeba jej pravidelné kontrolovat.
Jestlize je tfeba pfistroj zkontrolovat, vyzadejte si prohlidku od prodejce, u n&jz jste
piistroj zakoupili.

Manzeta je spotiebni materidl. Pravidelné vyménujte manzetu za novou.
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Likvidace

Toto zafizeni ani baterie nepfedstavuji bézny domovni odpad a je tfeba je zlikvidovat v
souladu s platnymi mistnimi smérnicemi.

Polozka Soucasti Material
Obal Krabice Lepenka
Vypli Lepenka
Vnéjsi obal PE
Ptistroj a ptisluSenstvi Kryt ABS, SR
Vnitini soucésti Obecné elektronické
komponenty
Baterie Vné;jsi obal ABS
Bateriové clanky Nikl-metal hydridovy
akumulator
Vnitini soucasti Obecné elektronické
komponenty
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Typ
Metoda méfeni
Rozsah méfeni

Presnost mérenti:

Jednotky teploty
Ptesnost teploty
Napdjeni

Pocet méreni
Klasifikace
Klinicky test

EMC
Pameét

Provozni podminky

Podminky pro ptepravu / uskladnéni

Rozméry
Hmotnost
PiisluSenstvi
Zivotnost

Technické udaje
UM-211
Oscilometrické méteni
Tlak: 0 - 299 mmHg
Systolicky tlak: 60 — 279 mmHg
Diastolicky tlak: 40 — 200 mmHg
Puls: 40 — 200 tepti/min
Tlak: £3 mmHg
Puls: £5%
°C nebo °F
+2,5 °C (+5°C az +40°C)
Vestavéna baterie 3,6 V (UM-211-20) nebo sitovy adaptér
(TB-268)
Ptiblizné 300 méteni pii pouZiti vestavéné baterie, s hodnotou
tlaku 180 mmHg pfti okolni teploté 23 °C
Interné napéjené zdravotnické elektrické zatizeni (bateriové
napéajeni) / tfida II (pfi napdjeni adaptérem)
PribéZny provoz
ISO81060-2 2013
IEC 60601-1-2: 2007
Poslednich 99 méfeni
+5 °C az +40 °C / relativni vlhkost 10 % aZ 85 %
(nekondenzujici) 800 hPa az 1 060 hPa
-20 °C az +60 °C / relativni vlhkost 10 % az 95 %
(nekondenzujici) 700 hPa az 1 060 hPa
Ptiblizn¢ 120 [§] x 200 [v] x 140 [h] mm
Ptiblizné 550 g, bez baterie
Manzeta typu BF
Ptistroj: 5 let
Manzeta: 2 roky
Sitovy adaptér: 5 let

Vyrobce: A&D Company, LTD, Unit 24/26 Blacklands Way, Abingdon, O141DY, United

Kingdom

C€o123
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